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Polarsirkelradet - Indre Helgeland Interkommunalt Politisk Rad

Megte AU - Polarsirkelradet 25. september 2025

AU -58/25 Forslag pa kandidater til styrer i helseforetakene i Helse Nord 2026-2028

Bakgrunn

Styrene i helseforetakene i Helse Nord ble valgt i februar 2024 med funksjonstid pa to &r, frem til
februar/mars 2026. I forbindelse med nytt valg av styrer i helseforetakene 20262028, er
Polarsirkelradet invitert via Nordland fylkeskommune til & foresléa aktuelle kandidater.

Helse Nord RHF har sendt ut invitasjon til KS Nord-Norge, Sametinget, fylkeskommunene i
Nordland, Troms og Finnmark, UiT Norges arktiske universitet, Nord universitet og de regionale
helseforetakene. Frist for innsending av forslag til Helse Nord RHF er 20. oktober 2025, og
forslag skal registreres digitalt i Questback.

Nordland fylkeskommune har satt 25. september 2025 som frist for innspill fra Polarsirkelrédet.

Styrenes rolle
Styrene i helseforetakene har et overordnet ansvar for strategi, drift og ekonomi, og skal serge
for at helsepolitiske mal nés innenfor tilgjengelige rammer. Det stilles krav til at styrene samlet
sett har bred kompetanse og et helhetlig perspektiv pa oppgavene.
Det understrekes at styremedlemmer ikke skal representere politiske organisasjoner, geografiske
omrader eller interessegrupper. Det er ogsa et gnske om bedre alderssammensetning i styrene, og
kandidater under 40 ar oppfordres sarskilt.
Prosess
Forslagene skal inneholde:

e Navn

o Kontaktinformasjon (mobil og e-post)

e Kort informasjon om bakgrunn, arbeidssted/stilling

o Begrunnelse for hvorfor kandidaten foreslés

Alle foreslétte kandidater vil bli vurdert i helhet, men det er ikke gitt at alle innmeldte kandidater
blir valgt til styreverv.

Vurdering

Polarsirkelradet har anledning til & fremme forslag pa kandidater fra regionen. Det er viktig &
legge vekt pd kompetanse innenfor:



o Helsefaglig erfaring og ledelse

e (konomi og forvaltning

o Kommunekompetanse og samhandlingsforstielse
e Bruker- og parerendeperspektiv

o Innovasjon, teknologi og samfunnsutvikling

For & ivareta bredden ber det foreslds flere kandidater, med god kjennsbalanse og
aldersspredning.

Forslag til vedtak

Polarsirkelradet foreslar folgende kandidater til styreverv i helseforetakene i Helse Nord for
perioden 2026-2028:

1.

2.

Sekretariatet far i oppdrag & innhente nedvendig informasjon om kandidatene og oversende
samlet forslag til Nordland fylkeskommune innen fristen 25. september 2025.
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